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ИШеМИчеСкая болезнь сердца (ИБС) продоjDItает лидировать среди приtIин смерти

В ЭКОНОМически развитьIх странах. В настоящее время в терапии больньгх острым

коронарнЫм синдромом) согласнО рекоменДациям, необходимо достижение целевьD(

уровней холестерина липопротеинов низкой ппотности, что требует назначение статинов

в высоких дозировках. Однако высокие дозы аторвастатина и розувастатина в ряде
слrrаев вызывают бессимптомное повышение уровня трансаминаз более 3 верхнrлr

границ, что является показанием к снижению дозировки или полной отмене препарата.

Этим опредеJUIется актуальность проведенной Е.И.Щой работы по апробаrции

0течественного гепатопротектора растительного происхох(дения Ропрена у больньпr

острым коронарным синдромом.

кроме гепатопротекторного, У Ропрена уже описана нейропротективная и

противоИшемическая активность, поэтому было обоснованное предrrопожение, что

ропрен мо}кет улучшить течение острого шrфаркта миокарда.

Автором выполнена большая работа по оценке влиrIния Ропрена на показателIи

функции печени, на развитие тревоги и деrrрессии, снижение когнитивных функций у
бопьньгх острым коронарным синдромом, а также rlо изr{ению влияния Ропрена на

липидный спектр' IIастотУ и выраженностЬ повре}кдения миокарда при стентиров ании

коронарнОй артерии' на показатели воСпалительНой реакЦии И гемостаза у данной
категории больньгх.

В результате проведенной работы быпо подтверждена часть предположенtй, а

именно: обнаружены гепатопротективный И нейропротективный эффекты Ропрена, при

этом антиишемический эффект не подтвердипся.

,ЩиссертационнаJI работа Цой Е,и, явJUIется логиLIным, закоЕченным



исследованием, обладающим на1,.лной новизной и имеющим значимость для

клинической практики. ПолоItениrI, выносимые на защиту, и выводы соответствуют

поставпенным задачам. Практические рекомендации логично вытекают из результатов

ИССлеДОВания и вполне реаJIьны дJUI внедрениJI в практиtIеское здравоохранение.

Щанные представленной диссертации освещены в достаточном объеме,

ОПУбЛИКОвано 9 на).чных работ, из них 2 статьив рецензируемьгх журнапах перечня ВДК
МИНОбРНаУки России, 2 тезиса в сборнrrках тезисов Всероссийскrтх конференций, 2

тезиса в сборниках Зарубехсной конференции, пол}п{ено 4 патента на изобретения.

Замечаний к автореферату нет.

На ОСНОваНИИ представленного автореферата по своей акryаJIьности, научной

новизне, методиLIескому уровню, объему выполненньrх исследований,

наrшо-практиtlеской значимости диссертационная работа Щой Екатерины Игоревны на

тему <эффективность примененри полипренолов при остром коронарном синдроме)),

представпенной к защите на соискание )л{еной степени кандидата медицинских наук

соответствует требованиям, предъявJUIемым к кандидатским диссертациям п. g

<<Полоlсения о присуждении rIеньtх степеней>> (утверхсденного Постановлением

Правительства РФ от 24 сентября 20l3 г. j\b842), а I_{ой Е.И. заслуживает прису}кдениrI

1^rеной стеttени кандидата медицинскrtх наук по специальности 14.01.05 - кардиология

(медицинские науки).

Д.м.н., профессор кафедры терапии и ОВП
ФГБУ <<Национапьный медицинский
исслодовательский центр терапии
и профилактиLIеской медицины Минздрава России

Поmись ,Q
ученый ""rr::R#йй#й*'Н;|у"ц тпмD

r.".r, dK'2 Поддубская Е.А./

с.А.


